
この体験会は横浜みどり税を活用し、「市民とともに次世代につなぐ森を育む」取組として実施しています

2025 年度2025 年度

体験会
継 続 編

主　催：横浜市みどり環境局環境活動事業課    　 運　営：NPO 法人よこはま里山研究所 NORA

お問合せ
横浜市みどり環境局環境活動事業課　森づくり担当     TEL  045-671-2624　E-mail   mk-jurinchi@city.yokohama.lg.jp

NPO法人よこはま里山研究所NORA     E-mail   moribora@nora-yokohama.org

継続的な活動で
森を育てて  　
　　みませんか?

森づくり活動では、10 年から 20 年先の森の姿を見据え、
季節に対応した保全活動を計画的に行う必要があります。
年間を通して一つの森に関わることで、森づくりの知識
や技術のスキルアップを目指しませんか。

名瀬・上矢部市民の森
戸 塚 区 上 矢 部 町 ・ 名 瀬 町

場   所

「継続編」は年間を通して森づくり活動に関わる
4 回シリーズの体験会です。森づくりの知識・
技術のスキルアップを目指します。

2025 年 10月 4日（土）9:00 -12:00
内 容：下刈り、常緑樹等低木除伐、つる切り等

2025 年 12月 6日（土）9:00 -12:00　

内 容：落ち葉掻き、中木の伐採、カントリーヘッジづくり等

2026 年 1月 17日（土）9:00 -12:00
内 容：中高木の伐採体験（ロープを使った伐倒を想定）

件名に「森ボラ体験会　継続編」と明記、本文に下記を
記載の上 E-mail にてお申し込みください。

お
申
込
み
方
法

サイト
から

E-mail
継続編申込み

https://nora-yokohama.org/join/?p=30836
①  参加者氏名（ふりがな）　②  当日連絡のとれる電話番号
③  メールアドレス　④  体験会参加経験の有無 

※ 携帯電話で迷惑メール防止のためにがパソコンからのメールを受信できない
よう設定されている場合は、お手数ですが左記アドレスの受信ができるよう
設定変更をお願いします。

※氏名・電話番号などの個人情報は「横浜市個人情報の保護に関する条例」の
規定に従い適正に管理し、研修中止の連絡等で必要な場合のみ利用します。 

申込先
NPO法人よこはま里山研究所 NORA     

E-mail  moribora@nora-yokohama.org　

2025 年 9月 21日（日）9:00 -12:00
内 容：座学（森の保全管理の計画・手法について）
                                                           森の観察・計画

1回目     

2回目     

3回目     

4回目     

詳細は参加申し込みの方へ別途ご案内します

対　　象
　 これまで森づくりボランティア体験会に参加  

 された事がある方。原則 4 回とも参加出来る方。

定　　員　 10 ～ 15 名

申込締切　  9 月 17 日（水）



登録すると、こんな 研 修 が受けられます！

■ 森づくりボランティア入門講座

森づくり活動の魅力をお伝えするとともに、横浜の森の環境と保全
施策、生きものの多様性を育む保全管理の手法などについて、
講義と現地観察を織り交ぜながら学ぶ、初心者向けの講座です。

■ これも覚えよう 30 種！シリーズ

森づくり活動を行う上で、覚えておきたい動植物について、観察
も交えて専門家が解説します。単に名前を覚えるだけでなく、
動植物と環境や管理との結びつきについてもしっかり学べます。

■ 森づくり体験会のお知らせ

下草刈りや樹木の手入れといった森づくり活動を体験していただ
く機会を年数回ご案内します。活動団体の定例活動への参加や、
団体の活動していない樹林地で開催することもあります。市内の
様々な樹林、森づくり活動を、まずは実際に体験してみませんか。

■ よこはまの森ニュースレター

市内の新しい市民の森の開園や、各樹林地での森づくり活動
の紹介など、森づくり活動に関する情報をお届けします。

登録すると、こんな森づくりの 情 報 が届きます！

こんな方はまず
ご登録を！

　※登録費用はかかりません。

森づくりボランティアに登録しよう!!
美しく様々な生き物が暮らす豊かな横浜の森は、森づくり活動により守り育まれています。
森づくりボランティアの活動を通じ、一緒にこの森を次世代に引き継いでいきませんか？

対 象 者

樹林地の保全や森での活動等に興味が
あるけどなかなかきっかけがつかめない

生き物の知識や道具の
使い方等を習得したい
　

どこで活動できるのか
わからない…

・「横浜市協働による森づくり事業」の趣旨を理解し賛同する 18 歳以上の方で、横浜市内に在住、在学または在勤の個人
または市内事業者の方、もしくは、市内の樹林地で森づくり活動を行う予定のある方。

森づくりボランティア（個人登録）

登　録

活動参加団体加入 活動参加
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森 B森 B 森 C森 C

一 般 の 方

●　森づくりに関する情報の提供
●　研修や活動体験会の開催
●　団体加入や活動への参加の紹介

●　保全管理計画の策定
●　情報の提供　
●　研修の開催
●　道具の貸出し
●　間伐材チップ化作業支援
●　アドバイザーの派遣

●　ボランティア入門講座の開催
●　森の伝え手講座の開催

森
づ
く
り
活
動
団
体
を
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象

組織的な目標に向けた活動
樹林地や里山の保全
生きものとの共生
森の材活用

新たな出会いや交流
実際の体験・活動
森の恵みの楽しみ

森づくりに関する最新情報の入手
知識や技術の向上

森の魅力の発見
森づくりへの参加


