
この体験会は横浜みどり税を活用し、「市民とともに次世代につなぐ森を育む」取組として実施しています

主　催：横浜市環境創造局みどりアップ推進課    　 運　営：NPO 法人よこはま里山研究所 NORA

お問合せ
横浜市環境創造局みどりアップ推進課　森づくり担当     TEL  045-671-2624　E-mail   ks-jurinchi@city.yokohama.jp

NPO法人よこはま里山研究所NORA     E-mail   moribora@nora-yokohama.org

継続的な活動で
森を育てて  　
　　みませんか?

森づくり活動では、10 年から 20 年先
の森の姿を見据え、季節に対応した保全
活動を計画的に行う必要があります。
年間を通して一つの森に関わること
で、森づくりの知識や技術のスキル
アップを目指しませんか。

2022
年  度

上川井市民の森
旭 区 上 川 井 町

場　所

「継続編」は年間を通して森づくり活動に関わる
4 回シリーズの体験会です。森づくりの知識・
技術のスキルアップを目指します。

2 回目 : 　9~10 月 予定   　低木の除伐 等

3 回目 : 　11~12 月 予定   　中低木の伐採 等

4 回目 : 　2023 年 1~2 月 予定　　中高木の間伐 等

体験会   継続編

件名に「森ボラ体験会　継続編」と明記、本文に下記を
記載の上 E-mail または FAX にてお申し込みください。

お
申
込
み
方
法

サイト
から

E-mail
または

F A X

継続編申込み

https://nora-yokohama.org/join/?p=22124
①  参加者氏名（ふりがな）

②  当日連絡のとれる電話番号
③  メールアドレス

※ 携帯電話で迷惑メール防止のためにがパソコンからのメールを受信できない
よう設定されている場合は、お手数ですが左記アドレスの受信ができるよう
設定変更をお願いします。

※氏名・電話番号などの個人情報は「横浜市個人情報の保護に関する条例」の
規定に従い適正に管理し、研修中止の連絡等で必要な場合のみ利用します。 

申込先

NPO法人よこはま里山研究所 NORA     

E-mail  moribora@nora-yokohama.org　
F A X  045-722-9675

1回目   2022 年 5 月 28 日（土）9:00 ～ 12:00

 作業内容：森の観察、活動計画づくり
 集　　合：9:00  現地集合　

詳細は裏面

詳細は参加申し込みの方へ
別途ご案内します

対　　象
　 これまで森づくりボランティア体験会に３回

　　　    以上参加された方。原則 4 回とも参加出来る方。

定　　員　 10 ～ 15 名

申込締切　  5 月 25 日（水）



※ 当事業は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を踏まえたガイドラインを策定し、感染拡大防止に努めて開催します。
別途参加者には事前確認事項をお送りしますので、あらかじめご確認くださいますようお願いします。

人と森の関係を知る　過年度成果確認、森の観察

活動場所の森を観察し、動植物、植生、森の状態などを
把握する。活動による森の変化、手の入っていない森との
違いなどを把握する。

森の観察にもとづく森づくり活動の年間計画をつくる。

テ ー マ

森 の 観 察

活動計画づくり

[ 活 動 内 容 予 定 ]

体験会   継続編 2022
年  度

1回目     

2022 年

5月 28日（土）

下刈りで見通しのいい森づくり

林内に落下している落ち枝等を搬出、集積する。

高木に絡みついてはい上がるクズ・フジなどのつるは、
根元から切る。

林床整理、樹種を問わず、原則として伐採、搬出する。
ただし風が抜ける場所では残し、空中湿度を保つ。

テ ー マ

落 枝 搬 出

つるきり

低木類（常緑樹）
の除伐

2回目     

2022 年 9 ～ 10月
 予定

3回目     

2022 年 11 ～ 12 月
 予定

森の階層構造づくり

林内の倒木に枝払いを行い、搬出集積する。

主幹が折れた木、枯れた木、成長の悪い木など、ほとんど
再生の見込みのない不良木、中低木を伐採し、階層構造を
意識した管理を行う。

テ ー マ

倒木の枝払い

不良木・中低木の
伐採

4回目     

2023 年 1 ～ 2月
 予定

10 年後を意識した森づくり

間伐優先度の高い木から、1a（10mx10m）あたり 10 本
程度を残すように間伐する。伐採は、胸高直径 10cm 程度

（最大 15cm）までとする。倒木を防ぐため、最初の数年
間をかけて段階的に実施する。立木密度を低くして一本
一本を樹高に見合った太さに成長させる。

テ ー マ

中高木の間伐、
枝払い、
玉切り
搬出


